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Humanvidenskab — aldringsforskning

E-konsultation og aldring. Oplevelse, mediering og etik

Lektor Anette Gronning

Syddansk Universitet, Institut for Kulturvidenskaber — og samarbejdspartnere
4.795.980 kr.

E-konsultationer (e-kons) udger i dag en vigtig del af kommunikationen mellem praktiserende lege og
patient. Formalet med projektet er at undersege, hvordan e-kons pavirker seniorpatienten (+65 ar),
lzegen og deres fzlles relation. Projektet vil klargore oplevede muligheder og barrierer ved e-kons ved at
kombinere analyse af e-kons med interviews og sporgeskemaundersogelse med seniorpatienter og
praksisleger og ved at analysere bade indholdet (e-kons) og teknologien (medieplatformen).

Projektet skaber en teoretisk savel som empirisk funderet analyse af, hvordan e-kons anvendes og
opleves af seniorpatienten og legen. Projektet indeholder fem delprojekter med fokus pa
kernebegreberne: teknologi, indhold og relationer. Delprojekterne gennemfores i teet samarbejde med
lzegehuse, seniorhuse og hjemmesygepleje 1 udvalgte kommuner.

Zldrevelfaerd og alkohol - en vanskelig cocktail

Professor, Dr.phil., Soren Harnow Klausen

Syddansk Universitet, Institut for Kulturvidenskaber — og samarbejdspartnere
5.020.680 kr.

Zldres forbrug af alkohol udgor en stadigt voksende udfordring for aldreplejen. Alkohol udger en
sundhedsrisiko for de xldre, men forbindes samtidig med fest, hygge, livsglaede og frisind.
Plejepersonalet star dermed i et naermest permanent dilemma. Projektet *Aldrevelfaerd og alkohol — en
vanskelig cocktail’ skal 1 samarbejde med plejepersonale og velfardsforvaltningen i Vejle Kommune
bidrage til at udvikle procedurer og retningslinjer pa omradet. Der skal bl.a. udvikles redskaber til at
fore samtaler, der ellers kan vare vanskelige pa grund af emnets folsomhed og de aldres nedsatte
kognitive evner. De parorende vil ogsa blive inddraget. Sidelobende skal der udvikles en filosofisk teori
om, hvordan man kan handtere verdikonflikter i praksis, og en teori om det gode @ldreliv, som kan
understotte kommunen i arbejdet med innovationsmal pa velferdsomradet.

Humanvidenskab — det sociale omrade

Digitale fellesskaber for unge med intellektuelle handicap

Professor MSO Anne-Marie Kanstrup

Aalborg Universitet, Institut for Kommunikation — og samarbejdspartnere
4.263.7806 kr.
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Hvordan kan digitale teknologier anvendes som en arena for sociale fxllesskaber blandt unge med
intellektuelle handicap (IH)?

Dette projekt undersoger den brug og betydning, som digitale teknologier har for fallesskaber blandt
unge med IH og udvikler teori og strategier for teknologi-stottede fallesskaber pa denne baggrund.

Digitale teknologier er udbredte og prasenteres ogsa som arenaer, der kan stotte unge med IH 1 at
udvikle og fastholde sociale fzllesskaber. Trods muligheder og gode intentioner er viden om, hvordan
unge med IH forstar og oplever digitale fellesskaber, dog begranset. Ligeledes er det anerkendst, at det
er komplekst for foraldre og ansatte i specialtilbud at stette unge med IH i deres digitale liv. Der er
behov for viden, teori og strategier for, hvordan unge stottes i deres digitale interaktion. Projektet er et
ambitiost 4-arigt forsknings- og udviklingssamarbejde mellem forskere, unge med IH, foraldre og
ansatte i specialtilbud. Gennem kvalitative studier samskabes viden om et relevant, men overset
omrade, og projektet avancerer forskning og praksis ved at bidrage med teori og digitale strategier
malrettet unge med IH.

Fzlleslesning: Et humanvidenskabeligt laboratorium for litteratur og social intervention
Postdoc Mette Steenberg

Aarhus Universitet, Interacting Minds Centre og Leseforeningen

4.273.639 kr.

Et stigende antal unge oplever psykiske og sociale barrierer, som pavirker deres livskvalitet og
samfundsdeltagelse. Projektet, Falleslasning, undersoger, hvordan og hvornar Guidet Falleslesning
(GFL) skaber handlemuligheder og meningsfulde fzllesskaber for psykisk sarbare og udsatte unge.

GFL er en unik gruppebaseret litterar aktivitet, der bestar af hojtlaesning af skonlitterere tekster (prosa
og poesi) og facilitering af fzlles refleksion. I projektet bringes leeseforskningens fenomenologiske
analyse af det litterare engagement, antropologiens interesse for sociale processer og psykologiens mal
for livskvalitet sammen i en fxlles undersogelse af, hvordan deltagelse i lasegrupper opleves og skaber
individuelle og sociale forandringsprocesser.

Centralt 1 projektet star udvikling af Laseforeningens Empowerment program “Fra deltager til
leeseguide”. De unges aktive deltagelse, 1 laesegrupper savel som i forskningsprocessen, herunder
muligheden for at blive leseguide, forventes bade at styrke deltagerne og sikre projektets forankring.
Denne blanding af tvarfagliched og intervention reprasenterer en innovativ metodemassig tilgang i
udviklingen af feltet humanvidenskab, «stetik og socialt arbejde.

Studieliv og psykosociale problemer. Unges identitetsprocesser og fellesskaber i videregaende
uddannelser

Lektor Trine OUstergaard Wulf-Andersen

Roskilde Universitet, Institut for Mennesker og Teknologi — og samarbejdspartnere

5.110.980 kr.
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Gennem de seneste ar er forekomsten af unge med mentale sundhedsproblemer som stress, angst og
depression steget markant i de vestlige lande. Dette kan ses som et symptom pa en generelt presset
studie- og livssituation, som nogle unge har sarlig vanskeligt ved at handtere. Det medferer blandt
andet, at uddannelser, radgivninger og vejledninger oplever et oget pres pa deres tilbud. Sygemeldinger
og frafald har store personlige omkostninger for de studerende og udger samtidig en alvorlig
samfundsekonomisk udfordring, som pakalder sig differentierede og mere baredygtige losninger.

Projektet bidrager med forskningsmaessig belysning af, hvordan vi kan forsta og understotte unge med
psykiske vanskeligheder og samtidig forholde os til dem som aktive og ressourcesterke deltagere i
samfundsmassige fzllesskaber, herunder som studerende.

Projektet folger i et kvalitativt, participatorisk design studerende fra forskellige videregiende
uddannelser i Danmark og undersoger, hvordan problemer og potentialer tager sig ud i deres
perspektiv. Sidelobende arbejder projektet sammen med partnere fra syv danske universiteter og
professionshejskoler samt partnere fra fire private og frivillige organisationer om at vidensdele og
udvikle stottemuligheder for studerende ved videregiende uddannelser.

Brobygning og opbygning af konstruktive fellesskaber med og omkring marginaliserede
stofbrugere i Kebenhavn

Lektor Esben Houborg

Aarhus Universitet, Center for Rusmiddelforskning — og samarbejdspartnere

4.539.679 kr.

Dette forsknings- og udviklingsprojekt har til formal at undersoge marginaliserede stofbrugeres
hverdagsliv og medvirke til udvikling af helhedsorienterede indsatser, som kan gore dette hverdagsliv
mindre belastende. Projektet tager udgangspunkt i international litteratur om stofbrugeres ’risiko-
miljeer” (risk-environments), og hvordan sidanne miljoer kan forandres, sa de bliver mindre belastende
og oger stofbrugeres handlemuligheder. Risiko-miljoer produceres og reproduceres gennem
stofbrugeres ageren i forhold til de sociale, fysiske, skonomiske og politiske betingelser, de lever under.

Teoretisk og metodisk fokuserer projektet saledes pa forholdet mellem struktur og akter. Pa den
baggrund vil projektet kortlegge risikomiljoer og stofbrugeres hverdagsliv i tre forskellige omrader af
Kobenhavn og medvirke til at udvikle metoder og tiltag, der giver brugerne i disse miljoer flere
handlemuligheder i forhold til at @ndre deres livssituation. Projektet bliver gennemfort i samarbejde
mellem forskere ved Center for Rusmiddelforskning, Aarhus Universitet og Professionshoejskolen
Metropol og praktikere fra Kebenhavns Kommune, Kobenhavns Politi, Region Hovedstaden og
Mzndenes Hjem.



