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Ansøgningsvejledning Aktivitetsstøtte 60+  Voksenlivets 

overgange og forandringer  
  

  

Under uddelingsområdet Voksenlivets overgange og forandringer er der 

mulighed for at søge støtte til aktiviteter, der bidrager til det meningsfulde 

voksenliv hos individer eller grupper, og forebygger tab af handlekraften hos 

samme. 

De ansøgte aktiviteter skal overordnet kunne bidrage til at forbedre menneskers 

liv og handlemuligheder i et demokratisk og bæredygtigt samfund. 

 

VELUX FONDENs fundats §3.3 beskriver, at “uddeling af legatbeløb sker til 

personer efter deres fyldte 60. år, der vil udføre samfundsnyttigt arbejde. Ordet 

‘samfundsnyttig’ forstås i bred forstand, og omfatter også foretagsomhed, der 

unddrager sig øjeblikkelig økonomisk eller anden værdimåling, selvom den 

nærmer sig det hobbyprægede.  

Hensigten med VELUX FONDENs uddelinger er at tilskynde og opmuntre 

målgruppen til at gøre en aktiv indsats, eller at belønne en præsteret aktiv 

indsats, hvis bevillingen kan muliggøre gennemførelsen af et længe næret ønske. 

Bevillingerne ydes fortrinsvis til enkeltpersoner eller grupper af personer, der i 

fællesskab udfører et arbejde. Der kan også ydes støtte, hvor foreningen vil 

anskaffe et instrument eller lignende, der kan benyttes til de fælles aktiviteter.” 

 

VELUX FONDENs 2030 strategi lægger vægt på at fonden bidrager positivt med 

arbejdet at styrke fællesskaber på det individuelle plan og understøtte 

fællesskaber på det organisatoriske plan. VELUX FONDENs ambition er, at 

bidrage til at flere individer, grupper, organisationer og miljøer har fået mulighed 

for at vælge at deltage i fællesskaber, hvorigennem samfundets 

sammenhængskraft og samlede potentiale øges. 

 

Fonden giver bevillinger til mange typer aktiviteter og har en bred forståelse af 

støtteværdige aktiviteter. Fonden følger fokus og interesser hos ansøgerne, der 

er erfaringsmæssigt forskel fra landsdelene og lokalområderne. Udgangspunktet 

er, at det der er meningsfuldt for ansøger, også giver mening for fonden at støtte. 

En god ansøgning beskriver derfor hvad det meningsskabende for aktiviteten, og 

hvordan livskvalitet og handlemuligheder forbedres. 

 

Der støttes aktiviteter af en vis samfundsnytte, og alle ansøgninger vurderes 

individuelt. 

 

Principper for en ansøgning indenfor Aktivitetsstøtte 60+ er som beskrevet også i 

VELUX FONDENs fundats, at der ydes støtte til samfundsnyttige aktiviteter i bred 

forstand. En ansøgning kan med fordel beskrive den tiltænkte samfundsnytte, og 

relatere den til hvordan den fremmer individets handlekraft.  

Aktiviteterne skal konkret fremme handlekraften eller forebygge tab af handlekraft 

hos mennesker over 60 år, og udføres af frivillige over 60 år. Fondens støtte 

gives i anerkendelse af den særlige indsats udført af aktive frivillige over 60 år. 

 

Fonden yder støtte til konkrete, afgrænsede og specificerede udgifter, der er 

nødvendige for at understøtte og gennemføre en konkret og afgrænset aktivitet. 
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Bag fondens vurdering ligger en række kriterier og hensyn, der fremgår herunder. 

 

Ansøgere og aktiviteten 

Ansøger/ansøgere er særligt aktive frivillige over 60 år, som ikke er aktive på 

arbejdsmarkedet. Ansøger/ansøgere optræder som individer, i grupper eller 

forening. De særligt aktive frivillige går foran og tager initiativ, og støtten gives til 

afholdelse til den eller dem, der har fået aktiviteten i stand, opretholder den 

og/eller driver den fremad.  

Mennesker der er over 60 år, og som blot deltager i aktiviteten, indgår ikke i 

vurderingen af ‘særligt aktive’ og er dermed ikke selvstændigt støtteværdige.  

 

Der gives støtte til udgifter, der er nødvendige for at gennemføre aktiviteten. 

 

Den ansøgte aktivitet skal opfylde de tre første kritierier herunder, samt et af de 

efterfølgende kriterier: 
 Bevillinger gives til frivillige over 60 år, som ikke er aktive på arbejdsmarkedet og 

har en særligt aktiv rolle i aktiviteten (som fx er medlemmer af en 

foreningsbestyrelse eller et beboer- eller pårørenderåd, tovholdere i en 

arbejdsgruppe, undervisere, instruktører eller vejledere for andre, og 

enkeltpersoner, der tager initiativ til at gøre noget for andre, for naturen eller 

miljøet).  

 De særligt aktive arbejder frivilligt og ulønnet i udførelse af aktiviteten 

 Aktiviteten har almen interesse og samfundsnytte 

1. Aktiviteten udvikler et lokalsamfund eller det danske samfund som helhed 

2. Aktiviteten udvikler et bæredygtigt hverdagsliv i et fællesskab 

3. Aktiviteten fremmer nødvendige hensyn til klimaudfordringerne 

4. Aktiviteten fremmer menneskers fysiske eller mentale sundhed 

5. Aktiviteten fremmer naturoplevelser, naturpleje eller naturbeskyttelse 

6. Aktiviteten har en kunstnerisk eller kulturet betydning for lokalsamfundet eller det 

danske samfund som helhed 

 

Ansøger kan med fordel redegøre for hvordan aktiviteten opfylder et af de nævnte 

kriterier herover. 

 

Fonden kan yde medfinansiering i de tilfælde, hvor der allerede er opnået en vis 

men ikke dækkende støtte fra anden side. Ansøgninger modtages dermed også 

for aktiviteter, der er delvist finansieret. 

 

Vurderingsparametre 

På baggrund af en samlet vurdering af ansøgningens indhold, foretages en 

beregning på støttebehovet ud fra en række hensyn.  

Følgende hensyn indgår i den samlede vurdering: 

- Antal særligt aktive frivillige over 60 år, der ikke er aktive på 

arbejdsmarkedet. 

- Hvorvidt aktiviteten har fornyende og modelskabende karakter. 

- Hvor mange ud over de særligt aktive, der får gavn af aktiviteten. 

- De særligt aktives forudsætning for at gennemføre aktiviteten, eller deres 

behov for støtte til at forbedre de særligt aktives forudsætninger. 

- De særligt aktives respektive roller i at gennemføre aktiviteten. 

- Prisen på det ansøgte. 

- Hvorvidt et eventuelt driftsbudget for aktiviteten efterfølgende er økonomisk 

bæredygtigt ved kendte/faste indtægter. 

- Ansøgningens beskrivelse af aktivitetens indvirkning på handlekraften. 



 

  November 2024 

 

- Særlige forhold: 

o Ved institutioner: hvorvidt det ansøgte er omfattet af en 

lovgivningsmæssig forpligtelse. 

o Ved foreninger: hvorvidt foreningen har en egenkapital, der helt 

eller delvist vil kunne dække det ansøgte. 

 

Bemærk at der ikke gives bevillinger til: 

- Lønmidler eller honorar til ansøger eller andre implicerede. 

- Drift, eller udgifter, der kan betragtes som drift dvs. gentagne opgaver af 

rutinemæssig karakter. 

- Udgifter som ansøger eller foreningen almindeligvis og med rimelighed selv 

kan afholde. 

- Udgifter en offentlig myndighed eller institution jf lovgivningen er forpligtet 

til at dække. 

- Aktiviteter, der udspringer af eller understøtter en kommercielt eller 

erhvervsmæssigt virke. 

- Enkeltstående sociale arrangementer som fester, fællesspisning, udflugter, 

underholdning eller foredrag, der ikke har modelskabende karakter eller 

øget handlekraft som sit formål. 

- Allerede afholdte udgifter, inden ansøgningen er færdigbehandlet i fonden. 

Ansøgningsprocedure 

En ansøgning uploades i VELUX FONDENs ansøgningskanal (60+ Aktivitetsstøtte), og består af 

nedenstående punkter 1.1-1.6. 

Bemærk! For at kunne indsende ansøgningen må ansøger angive navn, rolle i aktiviteten, køn og 

alder i grupper (de to sidstnævnte i scroll-down-menuer) på samtlige særligt aktive personer over 

60 år. 

1.1 Projektinformationer: Titel, og bl.a. resume, kort beskrivelse af aktivitetens indhold, 

målgruppen, antal særligt aktive, et skøn over hvor mange der får gavn af aktiviteten, samt 

projektets tidsplan. 

1.2 En obligatorisk angivelse af ansøger 

1.3 Det ansøgte beløb 

1.4 En række obligatoriske projektdokumenter (i pdf): 

• Ansøgning 

• Budget 

• Liste over særligt aktive frivillige 60+ (navn og alder) 

• Seneste regnskab 

• Andre valgfri vedhæftninger (andet relevant, fx foreningsvedtægter) 

1.5: Persondata: En angivelse af om ansøger udfylder ansøgningen på vegne af andre 

1.6: Organisationstype, reelle ejere og tegningsberettiget: Disse oplysninger skal måske hentes på 

www.virk.dk, da ikke alle kender sin organisationstype. VELUX FONDENs sekretariat står til 

rådighed for spørgsmål, men henviser til at indtaste foreningens CVR-nummer på ovenstående 

hjemmeside forud for kontakt med sekretariatet.  

Bemærk iøvrigt at der kan angives at der ikke kan rekvireres de pågældende oplysninger, hvilket 

https://www.virk.dk/
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vil muliggøre indsendelse af ansøgningen. Punkterne 1.5 og 1.6 er indsat for at sikre opfyldelsen af 

VELUX FONDENs forpligtelser om at efterleve krav fra myndighederne af dokumentation om 

bevillingsmodtagere. 

 

 

Spørgsmal rettes til fondsrådgiver Kasper Werge, tlf. 24 22 84 60 eller kwe@veluxfonden.dk.  

mailto:css@veluxfonden.dk

